PREHENSION, APODERAMIENTO Y USO DEL OBJETO
ENTRE LA MADURACION Y LA CREACION DEL MUNDO 1.

Dra. Cristina Martinez de Bagattini

El nifo madura y se desarrolla, crece y cambia dia a dia, mes
a mes. Pautas que aparecen, jubilo de normalidad, satisfaccion de
adquisiciones propias que son también de un otro que lo mira: la
madre. Ella vehiculiza en su mirada su subjetividad, que anudada
a la en ciernes subjetividad de su bebé, 1o habilitara para

existir habitando un cuerpo propio.

Para mostrar algunos aportes, que, como psicoanalista, puedo
hacer para comprender hechos del desarrollo, voy a tomar ese
importante momento del bebé en que logra coordinar lo que
arrancando en su deseo, le hace fijar la mirada en un objeto al

que luego llevara su mano y agarrard sin ayuda de un otro.

Alrededor del cuarto mes el niflo es capaz de mirar, acercar
su
mano y tomar un objeto deseado. Maduracidon de un Sistema Nervioso
Central que posibilita un salto en el desarrollo del nifio que,
creemos, le abre las puertas a la accién en el mundo que lo rodea.

Es ahora su mano la que querra tomar la cuchara para llevar la
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comida a su boca. Experimentacion y disfrute motor que es a la
vez discriminacion de otra mano que hasta ese momento era la suya:
la de 1la madre, protesis necesaria para sobrevivir. El
reconocimiento

de los objetos se hace por diferentes canales perceptivos: olfato,
vista, audicion, etc, reconocimiento que como nos muestra D.
Stern, se hace transmodalmente y Jluego se iIntegra en una
representacion a-modal o supramodal, "misteriosa representacion”
como él la denomina, que va a permitir su decodificacion por
cualquiera de los modos con que fue construida. Maravillosa

capacidad innata que se expandirad en el encuentro con el otro.

Sabemos ahora que no existe un objeto para la vista, otro
para el oido, otro para la mirada, como planteaba Piaget, sino que
esta posibilidad a-modal daria cuenta de un reconocimiento
integrado del objeto. No habria multiples madres, la que le
habla, la que él mira, la que lo mece, no habria un caos inicial
sino, como también plantea J. Brunner, una increible capacidad de
ordenar el mundo, utilizando lo que este autor llama: Facultades
originales cognitivas, que apoyadas en un otro humano, se

desarrollaran vertiginosamente.

La principal "herramienta™ de que dispone el bebé en este
momento para lograr sus deseos, es la madre. Esta, lograréa
entender o no los pequefios pero significativos mensajes que le

envia su bebé. Mensajes que decodificados e interpretados por



ella, introducen lo que Piera Aulagnier denominé "Violencia de la
interpretacion materna'. Violencia inicial necesaria para el
inicio de lo que yo [Ilamo, una SINCRONIA VIVIFICANTE o una
DIACRONIA MORTIFERA.

En el inicio entonces, el nifio estd preso en su cuerpo, Sus
movimientos no pueden seguir sus deseos. En una etapa posterior
del desarrollo se va a sumar a las capacidades del bebe el
movimiento y uso que el propio nifo puede efectuar sobre el
objeto. La libertad y la independencia del otro hacen aqui su
primera aparicion. Estamos como dije antes, alrededor del cuarto

mes de vida.

ElI nifio que se apodera de eso otro que desea, Impide ahora,
por su propia accion, su desaparicion. Desaparicion que dependia
de los caprichos de alguien o algo sobre lo cual él no ejercia mas
que un minimo control. Control de una mirada expectante de la
cuchara o pecho que se dirigia a su boca y de la que ahora se

apoderara desafiando el enchastre.

Este momento privilegiado por lo discriminatorio necesita,
como dijimos antes, de una maduracion adecuada del SNC que permita
la coordinacion que la accion demanda. Pero algo mas puede
aportarse desde el lado del psicoanalisis para entender este
hecho, pivot en el desarrollo del nifio. Sabemos que hay nifios que
no se apoderan, que no toman los objetos ¢retardo en la maduracion
del SNC? No siempre es asi, e incluso este retardo madurativo

puede ser explicado como secundario a fallas de la organizacion



del psiquismo del bebé.

¢QuUé se necesita para apoderarse y usar un objeto desde el
punto de vista de la capacidad del psiquismo infantil? Tomaré
para tratar de entenderlo dos autores: Freud y Winnicott. Ambos
autores, partiendo de modelos diferentes, coinciden sin embargo
cuando hablan, Freud de apoderamiento y Winnicott de uso de un
objeto. Coinciden en que lo que va a determinar esta posibilidad
humana es la conciencia del bebé de que ese objeto es exterior a
eél. Por supuesto que apoderamiento y uso de un objeto van mucho
mas alla como conceptos en la obra de ambos autores que el hecho
puntual -pero inicialmente jerarquico- de la prehension real de un
objeto. Mi propuesta es que lo que estos autores plantean, que yo
Ilamaré el CONCEPTO DE EXTERIORICIDAD, seria imprescindible para
la emergencia en la realidad de la prehension del objeto. Esta
nueva posibilidad infantil que coordina su deseo, su mirada y su
mano, consolida a su vez en un juego paradojal, la exterioricidad

de la cual se origino.

Es decir: yo bebé, necesito de ciertos pasos previos en mi
saber sobre el mundo, antes de poder iniciar la prehension de los
objetos y estos pasos tienen que ver con el apoderamiento y el uso
de un objeto que yo sé que es exterior a mi. A la vez el poder
realizar cosas con ese objeto va a consolidar en mi el sentido del
apoderamiento y mi capacidad de usar un objeto, reafirmando y

separando mi subjetividad con la objetividad del objeto.

Considero que este momento es primordial para el futuro



PROCESO DE SIMBOLIZACION en que se vera embarcado el bebe,

evitando las fallas futuras en el mismo.

Winnicott dice que el nifio tiene la tarea de dirigir y
controlar su mundo interior y '"esta tarea no puede ser 1iniciada
hasta que el nifio no esté bien alojado en su cuerpo y sea capaz de
diferenciar entre lo que esta adentro de él y lo que es externo,
asi como lo que es real y lo que es su propia fantasia. Su
dominio del mundo externo depende del de su mundo iInterno™. Como
vemos, nos plantea otra vez una paradoja: el dominio del mundo
externo, depende del dominio del mundo interno, pero éste no puede
ser '"dominado™ si no se discrimina el exterior. Este dominio se
pondrd en juego en la prehension del objeto mads alla del solo

hecho motor y del placer que este hecho motor aporta al bebé.

Prehensidon entonces, consecuencia de ciertos aspectos del
desarrollo emocional del bebé, mojén que permite el reconocimiento
de este desarrollo y/o sus fallas y también consolidador de una
organizacion psiquica en ciernes.

El nuevo paso estructurador planteo que es "el hacer cosas
con palabras™ como lo plantean los linguistas que siguen la linea
de la pragmatica (Austin, Brunner). En este momento al que me
estoy refiriendo estamos lejos del inicio del lenguaje, pero no
estamos alejados de la estructura de acciéon (Brunner) que lo
sostiene. El golpear la mano de la madre que no lo deja comer

solo, se seguira posteriormente del "yo solo”™ o "el nene solo",

que seguird discriminandolo e individualizandolo en la medida que,



Sus acciones, ejecutoras de un deseo puedan ser permitidas por la
madre, que, no colocard su propio gesto portador de su propio

deseo en el lugar del de su bebé.

¢Como se hacen exteriores los objetos? Winnicott plantea una
diferencia sustancial entre relacionarse con un objeto y el uso
del objeto. Para que se pueda usar un objeto este tiene que estar
fuera de la zona de los fendmenos subjetivos, fuera de la zona de
la omnipotencia del pensamiento. Para usar el objeto se da por
sentada la relacién con ese objeto, pero para su uso, dice
Winnicott, es forzoso que el objeto sea real, en sentido de formar
parte de la realidad compartida y no ser producto de las
proyecciones del bebe. EI objeto que es usado es una cosa en si
misma, dice Winnicott. Para usar un objeto el bebe necesita
desarrollar una capacidad que le permita usarlos y esta capacidad
forma parte del principio de realidad. Winnicott plantea el
dificil periplo que va del descubrimiento, pasando por Ila
destruccién que lo hace exterior, al uso. No es mi intenciodn
ahondar en este maravilloso aporte Winnicottiano salvo para marcar
la importancia de la destrucciéon fantasmatica que el bebe hace del
objeto que permaneciendo ahi, "sobreviviendo a esta destruccion”,
le demostrara que es real y le permitira a partir de ahi su
utilizacion. El bebé podra destruir al objeto porque es externo,
y a la vez este es externo porque no 1o puede destruir. El
impulso destructivo es para Winnicott y es lo que pretendo
resaltar, lo que crea la exterioricidad. Alegria, jubilo, ante la
supervivencia de un objeto que abre las puertas al mundo

compartido.



Observador genial que, como pediatra, veia construir el mundo
por el bebé, que crecia (al mismo tiempo) ante sus o0jos de
analista y que nos lo muestra en la descripcion del uso de la
espatula. La importancia del otro sera primordial ya que, si la
relacion de objeto dependia de ambos, el uso del mismo dependerd,

como dijimos, de que este objeto sobreviva.

Pasemos a Freud y a las similitudes halladas. Hablando de la
funcion del juicio, dice que: una de sus funciones es determinar
la existencia real de una cosa del mundo representada. Se trata
de saber si algo representado dentro del yo puede ser reencontrado
en el exterior por medio de la percepcion. Dice Freud: "lo no
real, lo meramente representado, lo subjetivo, es solo interior y
lo otro, lo real, esta presente también ahi afuera"™ (en el mundo)
y agrega: ''no sO0lo es importante que una cosa del mundo (objeto de
satisfaccion) posea la propiedad de "buena"™ y sea acogida en el
yo, debe también encontrarse realmente en ese mundo exterior para

que el sujeto pueda apoderarse de ella si la necesita.

La distincion entre lo subjetivo y lo objetivo, como para
Winnicott, no se dan desde un principio. El nifio buscara en el
examen de 1la realidad reencontrar el objeto, 'convencerse que
todavia estd ahi™, dira Freud. De esa forma se ira produciendo
una discriminacion entre lo subjetivo y lo objetivo. Para que el
examen de realidad se de se necesita una condicidén previa: 'deben
de haberse perdido objetos que antafio procuraron una satisfaccion

objetiva (real)". ElI nifio podra pensar, juzgando la realidad y



actuando de acuerdo a un fin para reencontrar lo perdido. Este
juzgar es el sucesor de la inclusion dentro del yo y de la
expulsion del que se regia antes por el principio de placer.
Afirmacién, sucesora de la unidon, pertenece a eros y la negacion
sucesora de la expulsidén, de lo que se hace externo, de lo que no
es del yo, de lo que es real, pertenece a Qla pulsiéon de
destruccidén basada por supuesto en conceptos (pulsién de muerte)
diferentes a los Winnicottianos. Exterioricidad entonces que
lIleva a la posibilidad del apoderamiento del objeto reencontrado,
quedard unida irreductiblemente a la pérdida y a la destruccioén
que aqui es defusidn, es discriminacién, es la accidn positiva de
lo negativo.

(A. Green)



1) En este trabajo se plantea la NOCION DE EXTERIORICIDAD que
implica la discriminacién con el otro y su posible forma de
adquisiciéon en base a dos autores, asi adquirida esta
discriminacion del mundo creado y del que crea el bebe permite
también la asuncion de 1la alteridad como momento previo de
integracion psiquica, momento previo al apoderamiento y al uso de

los objetos del mundo por el nifio.

2) Se plantea también que este apoderamiento y uso escenificado en
la a-prehension de los objetos (en ese momento magico del
movimiento coordinado del deseo, la vista y la mano) nos da cuenta
de la buena evolucidon del desarrollo psiquico y emocional de ese

nino.

3) Y por ultimo, que la consolidacion del poder que el nifio ejerce
sobre los objetos del mundo, consolidard también la estructura
emocional (en la que incluimos el vinculo con la madre) que lo

sostiene.
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PRENSION - APODERAMIENTO Y USO DEL OBJETO
ENTRE LA MADURACION Y LA CREACION DEL MUNDO

El objetivo de este trabajo es realizar un aporte desde el
lado del psicoanalisis a un hecho puntual en el desarrollo del

bebé: la Prensién del objeto en el 4° mes de vida.

Se plantea que el dominio del mundo externo (en relacioén
siempre con la discriminacion del adentro y el afuera), se
relaciona con la Nocidén de Exterioricidad. Para dar cuenta de
como se hacen exteriores los objetos, como paso previo a la
prensién de los mismos, tomamos dos conceptos psicoanaliticos
como son, el Uso y el Apoderamiento del objeto, conceptos que
derivan de las teorizaciones de Winnicott y de Freud. Se
plantea la relacidon entre exterioricidad y destruccion,

en un intento de relacionar ambos autores.

La discriminacién del mundo creado y del que crea el bebé
permite también la asuncion de la alteridad como momento previo
de integracion psiquica, momento previo al apoderamiento (Freud),
al uso (Winnicott) de un objeto y a los procesos de

simbolizacién.






